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                                                                                             УТВЕРЖДЁН 

Приказом директора 
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Расписание учебных групп на 2021-2022 учебный год. 

Ф.И.О. 

тренера-

преподава-

теля 
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о
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 ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 

Борьба греко-римская (Спортивный зал № 3, №1) 
Поляков 

Андрей 

Владимирович 

НП 2 9 16.00-17.30  

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-17.30  

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-17.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-16.45  

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-17.30  

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 
 

--- 

НП 3 9 17.30-19.00 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.30-19.00 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.30-19.00 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.30-19.00 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.00-17.45 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

 

--- 

 

УТ 1 

 

9 

19.00-20.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

19.00-20.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

19.45-20.30 

(бассейн) 
19.00-20.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

19.00-20.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

13.00-15.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

Валиуллин 

Рустам 

Рафаильевич 

 

НП 2 

 

9 

15.05-15.50 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

15.30-16.15 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

15.05-15.50 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

15.45-16.30 

16.30-17.15 
(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

15.05-15.50 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

14.30-15.15 

15.15-16.00 
(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

 

НП 3 

 

9 

16.00-16.45 

16.45-17.30  

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.10-17.55 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-16.45 

16.45-17.35 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

16.00-16.45 

16.45-17.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

16.00-16.45 

16.45-17.30 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

 

УТ 1 

 

14 

17.30-18.15 

18.15-19.00 

19.00-19.45 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

18.00-18.45 

18.45-19.30 

((МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

18.15-19.00 

19.00-19.45 

(МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

17.25-18.10 

19.00-19.45 

  (бассейн) 

17.30-18.15 

18.15-19.00 

19.00-19.45 

((МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

13.00-13.45 

13.45-14.30 

 (МБУ ДО 

«КДЮСШ» 

с/з № 3,4) 

 

--- 

 

Плавание (Бассейн МБУ ДО «КДЮСШ» г. Вуктыл) 

Коробов 

Сергей 

Сергеевич 
(совместитель) 

НП 3 9 --- 17.30-19.45 

спортзал/ 
вода 

--- 17.30-19.45 

спортзал/ 
вода 

--- 09.00-11.15 

спортзал/ 
вода 

 

--- 

СО 6 18.15-19.45 

вода 

 18.15-19.45 

вода 

 18.15-19.45 

вода 

  

--- 

*Жиряков 

Олег  

Михайлович
(совместитель) 

По отдельному расписанию 

СО-1 6 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 13.00-14.00 --- 

СО-2 6 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 14.00-15.00 --- 

СО-3 3 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 12.00-13.00 --- 

 

Легкая атлетика (Спортивный зал  МБОУ «СОШ №1») 

Горбовская   17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30   



Нина 

Александровна 
(совместитель) 

УТ 

3 

10 (с/з МБОУ 

«СОШ №1») 
(с/з МБОУ 

«СОШ №1») 
(с/з МБОУ 

«СОШ №1») 
(с/з МБОУ 

«СОШ №1») 
(с/з МБОУ 

«СОШ №1») 
--- --- 

 

Эстетическая гимнастика (Спортивный зал  МБОУ «СОШ №1») 

Мациевская 

Ульяна 

Николаевна 

НП 1 6 15.00-16.30 

 

--- 

 

15.00-16.30 

 

--- 15.00-16.30 

 

-- --- 

 

НП 2 8 16.30-18.00 --- 16.30-18.00 --- 16.30-18.00 16.30-18.00 --- 

 

 

Мини-футбол (футзал) (Спортивный зал № 3 МБУ ДО «КДЮСШ» г. Вуктыл) 

Маркин 

Николай 

Семёнович 
(совместитель) 

 

УТ 2 

 

14 

17.30-19.45 

(С/ з № 3) 
 

--- 

17.30-19.45 

(С/ з № 3) 
18.00-19.30 

(С/ з № 3) 
 

--- 

17.30-19.45 

(С/ з № 3.) 
09.00--11.15 

(С/ з № 3.) 

 

Лыжные гонки (лыжная трасса, стадион, СОШ №1 с/з № 50/51) 

Печуркина 

Татьяна 

Фёдоровна 
(совместитель) 

 

УТ 3 

 

14 

 

---- 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

16.30-17.15 

17.15-18.00 

 

11.00-11.45 

11.45-12.30 

12.30-13.15 

 

11.00-11.45 

11.45-12.30 

12.30-13.15 

 

 

Баскетбол 

Прийменко 

Надежда 

Семёновна 

УТ 1 12 16.30-18.00 

(СОШ №1) 
--- 16.30-18.00 

(СОШ №1) 
--- 16.30-18.00 

(СОШ №1) 
16.30-18.00 

(СОШ №1) 
13.00-15.00 

С/ з № 3, 

№4,) 

УТ 3 16 18.00-19.45 

(СОШ №1) 
15.00-16.45 

 С/ з № 3, 

№4.) 

18.00-19.45 

(СОШ №1) 
--- 18.00-19.45 

(СОШ №1) 
18.00-19.45 

(СОШ №1) 
11.00-13.00 

С/ з № 3, 

№4.)  

 

Пауэрлифтинг (Спортивный зал № 3, №4.)  (по отдельному расписанию) 

*Михеев 

Игорь 

Иванович 
(совместитель) 

 

НП 2 

 

8 

 

--- 

 

15.00-16.30 

 

--- 

 

15.00-16.30 

 

 

15.00-16.30 

 

15.00-16.30 

 

--- 

 

Тренеры-преподаватели, работающие по совместительству, отмеченные знаком «*», имеют скользящий 

график учебно-тренировочных занятий. Учебные занятия этих тренеров могут проводиться и в воскресенье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


